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Pour récupérer 
un carnet 
d’adresses 
Purolator, 
connectez-vous 
à l’ancien 
compte et 
cliquez sur 
CARNET 
D’ADRESSES. 
 
 
 
 
 
 
Dans ACTION, 
sélectionnez 
EXPORTER 
ADRESSES et 
ensuite ALLEZ. 
 
 
 
 
 

 
 
Cliquez sur 
SOUMETTRE 
et un 
téléchargement 
sera effectué. 

Instructions pour transférer un carnet d'adresses 



Mise à jour du 7 janvier 2019 

Téléphone 418 574-3951 (1 866 542-3280) ▪ Télécopieur 1 877 FAX-6868 
www.iDhesion.com ▪ purolator@iDhesion.com 

Le document se 
trouvera dans vos 
éléments téléchargés. 
 
 
 
Connectez-vous au 
nouveau compte, 
cliquez sur CARNET 
D’ADRESSES,  
mais cette fois-ci cliquez 
sur IMPORTER 
ADRESSES. 
 
 
 
 
 
Cliquez sur CHOISISSEZ 
UN FICHIER. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sélectionnez le 
document téléchargé et 
OUVRIR. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cliquez sur SUIVANTE. 
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Et encore 
SUIVANTE. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Finalement 
SOUMETTRE. 


